
 第48代スポーツ・デー学⽣委員会 

 オリエンテーリング競技要綱 
                  

 【⽇時】 
     2024年 5⽉18⽇(⼟) 

     ⾬天時について    
    当⽇もしくは前⽇が⾬天の場合は競技を中⽌することがある。 
    19⽇に延期は⾏わない。 

 【会場】  
  ⼤学構内（集合場所︓体芸テニスコート前受付） 

   
 【部⾨】  
     ⼀般部⾨ 
 〈登録制限〉 
  ・オリエンテーリング部の2年次以上の部員は登録不可。  

 ・1⼈が複数のチームに所属することは禁⽌。 

 【試合形式】 
   ポイントオリエンテーリング（競技時間︓45分）  

 【ルール】  
  ・1チーム5⼈以下。  
  ・地図にはコントロール（通過ポイント）の位置と回る順番が記されており、各チーム 
   は指定された順番でこれを回る。 
  ・地図はスタート直前に渡される。 
  ・コントロールまでのルートは⾃由で、地図に指定されたエリア内であれば基本的に通 
   ⾏できる。 
  ・コントロールに到達したら、ユニットにカードをセットする。  
  ・試合規定時間内にできるだけ速くコントロールを回り、ゴールする。競技時間内に  
   フィニッシュしなかった場合は失格処分とする。 
  ・フィニッシュ後、ユニットの読み取りを⾏う。指定された順番でコントロールを回っ 
   ていない場合は失格処分とする。 
  ・スタート時刻に遅刻した場合、そのチームには下記のペナルティを課す。 

    ペナルティ 
  ・スタート時刻から遅れた分そのチームの開始時間を遅らせる。 
  ・遅刻した分の時間はタイムに加算される。 

 【審判】 
  オリエンテーリング部  

 【注意事項】 
  ・選⼿本⼈が選⼿登録されていないチームで出場することは禁⽌。 
  ・不正出場があったチームは失格とする。  
  ・試合中の⼤学構内での⾷事、喫煙は禁⽌。  
  ・地図、コンパス、ユニットは当⽇貸し出す。 
  ・審判の指⽰に従わなかった場合は何らかの措置をとることがある。 


